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Directe Toegankelijkheid Podotherapie

De minister van VWS en de ministerraad heeft in mei 2011 een definitief besluit genomen over de
directe toegankelijkheid voor de paramedische sector. Hieronder vallen ook de podotherapeuten.

Per 1 augustus 2011 kunt u bij uw podotherapeut zonder verwijzing van uw huisarts gehol-
pen worden.

Dit houdt in dat u dan geen verwijzing meer nodig heeft om naar de podotherapeut te gaan, en kunt
u net zoals bij de fysiotherapeut en oefentherapeut direct bij uw podotherapeut terecht. Echter, u
kunt alleen bij die Podotherapeuten terecht voor Directe Toegankelijkheid Podotherapie, mits die
betreffende podotherapeut ook de cursus daartoe heeft gevolgd.

De keuze om mee te doen aan de Directe Toegankelijkheid Podotherapie staat elke Podotherapeut
vrij. Informeert u dus eerst bij uw podotherapeut of deze de Directe Toegankelijkheid (DTP) han-
teert. Binnen onze Praktijk Podotherapie West-friesland wordt DTP gehanteerd.

Komt u vanaf bovengenoemde datum zonder verwijzing bij de podotherapeut, dan is het voor de
podotherapeut verplicht eerst een screening met u te doen om te zien of er een indicatie bestaat voor
podotherapie. Wanneer uit deze screening blijkt dat er een indicatie voor podotherapie bestaat is het
wettelijk verplicht dat u schriftelijk toestemming geeft voor de start van het onderzoek en de daaruit
eventueel volgende behandeling. Deze schriftelijke toestemming met uw handtekening vervangt
als het ware de schriftelijke verwijzing van de huisarts of andere specialist. Ook wanneer uit de
screening blijkt dat er geen indicatie is voor podotherapie zult u gevraagd worden de bespreking
van de screening schriftelijk te bevestigen.

Komt u met verwijzing? Dan blijven de zaken ongewijzigd en kan direct worden begonnen met het
onderzoek!
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